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Hintergrund

Wenn fur alte Menschen der Zugang zum sozialen und 6ffentlichen Leben eingeschrankt ist, sind ihre
beruflichen Betreuerinnen und freiwillige Mitarbeiterinnen entsprechender Organisationen sehr wichtige
Kontaktpersonen. Diese kdnnen die Entdeckung und Weiterentwicklung verborgener Starken unterstiitzen
und alte Menschen motivieren, sinnvolle Aktivitdten zu unternehmen. Dies kann entscheidend dafir sein,
auch im fortgeschrittenen Alter personliche Entfaltung, Unabhangigkeit und Lebensfreude zu erfahren.

Projektpartnerinnen:

Active 80+ wird von Projektpartnerinnen in finf EU-Landern umgesetzt: queraum. kultur- und sozialforschung
(AT, EU-Koordination), Osterreichisches Rotes Kreuz (AT), ISIS — Institut fiir Soziale Infrastruktur (DE),
Lunaria (IT), OVN-NL, Oudere Vrouwen Netwerk - Nederland (NL), Seniors Initiatives Center (LT)

Umsetzung

Das Active 80+ Projekt hat sich daher zum Ziel gesetzt, ein wissenschaftlich basiertes Training fur beruflich
oder freiwillig in Einrichtungen fur alte Menschen tatige Personen zu entwickeln und zu erproben. Mit
speziellen Methoden und Instrumenten sollen diese alteren bis hochaltrigen Menschen unterstiitzt werden,
eigene Ideen fir Lernen und birgerschaftliches Engagement zu entwickeln. Eine umfassende
Offentlichkeitsarbeit auf regionaler, nationaler und europaischer Ebene zielt darauf ab, politisch
Verantwortliche, Praktikerinnen sowie die breite Offentlichkeit fiir die (Lern-)Bediirfnisse von hochbetagten
Menschen zu sensibilisieren und auf die Ressourcen dieser Altergsgruppe aufmerksam zu machen.
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